Odborny lécebny tstav Metylovice-Moravskoslezské sanatorium, p.o., Metylovice
Jidelni listek 30.03.2026

Den Diety Snidané Svacina Obéd Svacina Vecdere Il. Vecere
3FIT1 Gouda syr (7), méslo (7), chléb (1), Polévka kroupova s houbami (1,9), vepfové Svacinkova tortilla pinéna Polévka franfurtska jemna (1),
¢ekankové karo (7), zelenina kousky v brokolici (1), ryZe, salat Sunkou a syrem (1,7) veka/chléb (1) ovoce
1213 Gouda sjr (7), méslo (7), chiéb (1), | Ovoce 200g/12 - ovocna Ovocelzelenina 150 g, pecivo (1),
’ dekankové karo (7), zelenina presnidavka, fecky jogurt (7) méslo (7), Caj

Svacinkova tortilla pinéna
Sunkou a syrem (1,7), 12 -
doméci pudink

Polévka kroupova s houbami (1,9), veprové
kousky v brokolici (1), ryZe, salat

Polévka franfurtska jemna (1),
veka/chléb (1), ovoce

Gouda syr (7), maslo )7), chiéb (1),

138 ¢ekankové karo (7), zelenina
= 8 Ovoce 200g/12 - ovocna . [ . v
§ Gouda syr NT (7), maslo (7), chléb (1), resnidavka. fecky oqurt NT Polévka kroupova s houbami (1,9), veprové| Svaginkova tortilla celozmna Polévka franfurtska jemna (1), Zelenina 200 a. &ai
S Sekankové karo (7), zelenina | P e kousky v brokolici (1), ryZe, sal4t plnéna Sunkou a NT syrem (1,7)|  celozmny chiéb (1) ovoce 94
= 8/2 (7
’ ) . . Polévka z pohankovych krup s houbami L L . L
BLP Gouda syr (7), maslo (7), chiéb BLP, | Ovoce 200g/12 - ovocna (BLP,9), vepFové kousky v brokolici (f4va z bezlepkova tortilla pinéna Polévka franfurtské jemna (BLP),
¢ekankové karo (7), zelenina piesnidavka, fecky jogurt (7) e tF))I k) yN lat Sunkou bez lepku a syrem (7) BLP pecivo, ovoce
p mouky), ryZe, sala
Ovoce/zelenina 150 g, BLP pecivo
BZL Polévka franfurtska jemna (1), 1ks + maslo (7) 1ks, BZL a BML
. - . veka/chléb (1) ovoce pecivo (1) + Rama 1 ks, ¢aj
Vegan syr, flora, chléb (1), Gekankové | Ovoce/ovocna presnidavka, | Polévka kroupova s houbami (1,9), veprové éiﬁg'l?zo:;rg:ﬂ;plgiﬂnf i
karo s rostlinnym miékem, zelenina BZL a BML jogurt kousky v brokolici (1), ryze, salat vegan syr (1)
BML

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!
DOBROU CHUT!

Za skladbu jidelniho listku zodpovida: Lenka Nejezchlebova, DiS., nutri¢ni terapeutka
Za normy pokrmd, technologickou pfipravu a vydej stravy zodpovida: Marcela Ivankova, vedouci stravovaciho provozu



Odborny lécebny tstav Metylovice-Moravskoslezské sanatorium, p.o., Metylovice

Jidelni listek 31.3.2026

Den Diety Snidané Svacina Obéd Svacina Vecere Il. Vecere
Sunkovy saldm (ostatni $unka), Ovoce 200g /12 - i . .
. . . ; Polévka cuketovy krém (1,7),pStrosi vejce (1,3), o .
3FIT1 cibulova houska (1), méslo (7), Ovocna brambory, salat krati medailonky (1) , bulgur (1)
zelenina, ¢aj roibos presnidavka 1 ks, Termix ’
(7), . .
kostka sluneénice (1), 12 Ovoce/zelen}na 150 g Pecwo (.
12,13 4o 15 maslo (7), ¢aj
< o
Sunka, cibulova houska (1 L oo . : y kré
’un a, cibu ov? OE.IS. a ( ), mésict smetanovy Polévka cuketovy krém (1,7), Qstr05| vejce (1,3), ket medailonky (1) , bulgur (1)
maslo (7), zelenina, ¢aj roibos . o brambory, salét
jogurt bily (7),
138 houska (1)
8/ Sunka, cibulové houska (1)/ [ Ovoce 200g, bilyjogurt| 0 P°'E‘Za"ka k,af'm’; (B';"L
sitny chiéb, maslo 5 g (7), light (7), oléva cuketovy krem (1,7), pStrosi vejce (1,3), | a BZL ne maslo-flora), 1 - odaiionky (1) , bulgur (1) Zelenina 200 g, caj
8 R , brambory, salat houska/chléb (1) 1 ks, BLP
S 8/2 zelenina, ¢aj roibos neslazeny ovoce .. .
o BLP pecivo 1 ks, zelenina,
= bylinny ¢aj, pro 8/1+8/2
Ovoce 200g /12 - neslazeny REDUKCE - Zitny
Ovocna presnidavka chléb
BLP BLP Sunka, BLP petivo, maslo BLP, Termix (7), BLP | Polévka cuketovy krém z BLP mouky (BLP,7), pstrosi krdti medailonky, pfirodni $tava
(7), zelenina, ¢aj roibos pecivo, 12- do 15 mésicl vejce z blp mouky, brambory, salat bez mouky , quinoa
smetanovy jogurt bily
(7), BLP petivo Ovoce/zelenina 150 g, BLP pecivo
1 ks + maslo (7) 1 ks, BZL a BML
BZL Ovoce 200g /12 - pecivo (1) + Rama 1 ks, &aj
« o] 3
Sunkovy salam (12,13 Sunka), . ’vc’>cna i . o ., Y
L presnidavka 1 ks, Polévka cuketovy krém z rostlinného miéka, pStrosi o .
houska (1), Perla, zelenina, ¢aj o . . krati medailonky (1) , bulgur (1)
. Rostlinny vejce (1,3), brambory, salat
BML roibos !
dezert ochuceny, kostka
slunecnice (1)

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

DOBROU CHUT!

Za skladbu jidelniho listku zodpovida: Lenka Nejezchlebova, DiS., nutri¢ni terapeutka
Za normy pokrmd, technologickou pfipravu a vydej stravy zodpovida: Marcela Ivankova, vedouci stravovaciho provozu




Odborny lécebny tstav Metylovice-Moravskoslezské sanatorium, p.o., Metylovice
Jidelni listek 1.4.2026

Den Diety Snidané Svacina Obéd Svacina Vecdere Il. Vecere

Pletynka s avokadovou pomazankou Ovocno - zeleninovy napoj

Polévka masova s ryZi , Hovézi svickova na

3FIT1 (1,7), zelenina, 5 (17) knedlik (1 VITAMINATOR, Ihotsky Vyber vetere: Platkovy syr,
ovocny G Ovoce 200 g/12-ovocna cmetene 07 tned @ loupak (1) (()7\1)();280?;825: \(/;()ayp(:)vzzng'fgm
Al -OVi r — —r— , port , porce dzemu, ) .
12,13 presnidavka, Mléko Kravik Polevka’ maslovva S Tyzl, Hovezll platek, | comflakes kukufi¢ne, cerealni Ovoce/zelenln’a |15079’ pecivo (1),
Pletjnka s avokadovou (7). sojovy rohiik (1,6) ~ fkoerovd omacka (1.7). kned|ik (1) Ovocno - zeleninovy ndpoj|  kuiicky, miéko (7), pecivo die méslo (7).
s pomazangsz C(: zl.zelenlna, Polévka masova s ry#, Hovézi svitkova na V|TAM|NATIOR, Ihotsky ?a;b;’d;y (3\/|étI§, cejogrnp:)
Y Ca) smetané (1,7), knedlik (1) loupdk (1) (1.1,1.2), zelenina, ¢aj roibos
81 Vybér vecefe: Platkovy syr NT(7),
Pletynka s avokadovou Polévka masova s ryzi, Hovézi svickovd na |Ovocno - zeleninovy napoj ovofit NT (7), ovocna

Ovoce 200 g/ mléko Kravik miska, méaslo 5 (7) g, celozmné

pomazank,ogl (.1’ 7)|, zelerluna, natur (7), sojovy rohlik (1,6) smetané - smetana I|’ght, bez cukru (1,7), VITAMINATOR, zrnény peivo nebo celozrmy chiéb (1), Zelenina 200 g, ¢aj
82 ovocny &aj neslazeny knedlik (1) rohlik (1) zelenina, &aj
< roibos neslazeny
S
S
S
BLP houska s avokadovou Ovoce 200 g/12-ovocna | Polévka masova s ryZi, Hovézi platek, Hovézi N
. ) o ] I N vy Ovocno - zeleninovy napoj
BLP BLP pomazankou (7), zelenina, pfesnidavka BLP, mléko svickova na smetané (zahusténé blp ‘ ..
ovocny ¢a Kravik (7), BLP pecivo moukou,7), knedlik BLP VITAMINATOR, BLP pecivo
' 1t Viybér vecefe: BZL, BML - porce
medu , dzemu, ovocna
pfesnidavka, BZL - syr Emental, | Ovoce/zelenina 150 g, BLP pecivo
BML - turék konzerva, BLP - 1 ks + maslo (7) 1 ks, BZL a BML
BZL porce masla (7), BZL,BML -porce pecivo (1) + Rama 1 ks, &aj
Ovoce 200 g/12-ovocna Perla, zelenina, BLP pecivo a BZL

Pletynka s avokadovou
pomazankou (1, méslo nahradit
rostlinnou variantou), zelenina,
BML ovocny &aj

presnidavka, BZL mléko Polévka masové s ryi, Hovézi svickova na Ovocno - zeleninovy napoj|  aBML pegivo (1.1), &aj roibos
ochucené, BML-rostlinné  rostlinné ’1 vnedifk BML VITAMINATOR, Ihotsky

mléko ochucené, sojovy rohlik smetané rostlinné (1), knedIi loupdk (1)
(16)

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!
DOBROU CHUT!
Za skladbu jidelniho listku zodpovida: Lenka Nejezchlebova, DiS., nutri¢ni terapeutka
Za normy pokrmd, technologickou pfipravu a vydej stravy zodpovida: Marcela Ivankova, vedouci stravovaciho provozu



Odborny lécebny tstav Metylovice-Moravskoslezské sanatorium, p.o., Metylovice

Jidelni listek 2.4.2026

Den Diety Snidané Svacina Obéd Svacina Vecdere Il. Vecere
3 ’ A . s ogv . D yona ’ 7 .
3FITA Kefirova buchta (1,3,7), ovocny &i Polévka z rr}ungo fazoli (1), Spen?toye téstoviny omaci masovo sy/r?v-a pizza
s kufecim masem (1), sypané syrem (7) (1,7), ovocny ¢&aj
Ovoce 200g, 12-Ovocna Ovoce 200 g/12-ovocna
o .| presnidavka 1 ks, jogurtovy presnidavka, Bily fecky . o Ovocelzelenina 150 g, pecivo (1),
12,13 Kefirova buchta (1,3,7), ovocny Caj népoj (7), grahamovy rohlik . jogurt (7) + doméci granola k Domaci masovo syrova pizza maslo (7), Gaj
() Polévka z mungo fazoli (1), Spenatové téstoviny jogurtu (1) (1,7), ovocny ¢aj, 12 -
s kufecim masem (1), sypané syrem (7) téstoviny se syrovou
i . omackou (1,3,7)
138 Kefirova buchta (1,3,7), ovocny ¢aj
8 Kefirova buchta (1,3,7), ovocny ¢aj
< neslazeny Ovoce 2.00“9’]09“.“ OV NaPO)N pojevka z mungo fazoli (1), Spenatové téstoviny OVO.C e 2009/ Bllyjogun NT Domaci masovo syrova pizza ) s
S slazeny pfir. sladidlem (7), Kufeci 1 . . 7 +lyofil. Ovoce +ovesné viocky 17  Eai nes| i Zelenina 200 g, Caj
3 8 grahamovy rohiik (1.6) s kufecim masem (1), sypané syrem (7) () (1,7), ovocny &aj neslazeny
o
Domdci BLP masovo syrova
- : - 2 izza (BLP, 7), 12 BLP - BLP
Tapiokovy puding, BLP piskoty (3), O.V oce .2009’ 12, Ovocn,a Polévka z mungo fazoli (BLP) , BLP $penatové vac?c’ez 200 g12 oY(?gna P v( . ) ,
BLP ovoeny i presnidavka 1 ks, jogurtovy t8stoviny s kuF. Masem, sypand sgrem (7) pfesnidavka BLP, Bily jogurt téstoviny se syrovou
napoj (7), BLP pecivo y sk » Sypane sy (7) + doméci granola BLP | omackou (BLP, 3,7), ovocny
&ai Ovoce/zelenina 150 g, BLP pecivo
)
o 1 ks + maslo (7) 1 ks, BZL a BML
BZL Tapiokovy puding s piskoty (1,3), UVUWF;;L? dgé\’lk;'k: o pecivo (1) + Rama 1 ks, &aj
ovocny Caj nmhfm-]mm st manni Ovoce 200 g/12-ovocna Domaci masovo zeleninova
Polévka z mungo fazoli (1), Spenatové téstoviny | pfesnidavka, Rostlinné mléko| pizza (1), ovocny ¢aj, 12 -
Ovoce 2009, 12 - Ovocna " . . Cx - N . .
o ey s kuf. Masem (1), sypané vegan syrem + ovesné vloky/doméci téstoviny se zeleninovou
BML presnidavka 1 ks,jablecny granola (1) s¢kou (1,9)
pudink, grahdmovy rohlik (1) omackou (1,

Zména jidelniho listku vyhrazena!

DOBROU CHUT!

Za skladbu jidelniho listku zodpovida: Lenka Nejezchlebova, DiS., nutri¢ni terapeutka
Za normy pokrmd, technologickou pfipravu a vydej stravy zodpovida: Marcela Ivankova, vedouci stravovaciho provozu




Odborny lécebny tstav Metylovice-Moravskoslezské sanatorium, p.o., Metylovice
Jidelni listek 3.4.2026

Den Diety Snidané Svacina Obéd Svacina Vecdere Il. Vecere
Lucina s pazitiou(7) sestlz’rnny chiéb Polévka zeleninovy bors¢ (1,7), Bramborové
3FIT1 se sezamem (1, 11), maslo (7), o ,
zelenina, bylinny ¢aj $isky s makem (1,3,13) ) ) )
' Ovoce 2009, 12 - Ovocna Chléb (1), pomazankové .
— L i , . Ovoce/zelenina 150 g,
Tucina s pazitkou (7), veka (1)1 presnidavka 1 ks, Tvarohacek maslo (7), zelenina, 12- .. , -
P ' . pecivo (1), maslo (7), ¢aj
12,13 Sestizmny chléb se sezamem (1, 11), (7), houska (1) i o - i bylinny ¢aj
méslo (7). zelenina. blinny &ai Polévka zeleninovy bors¢ (1,7) Bramborové
Lucm_"}‘fk_m%a S pazitkou(/), sesuzmny cnie gisky s makem (1,3,13)
138 se sezamem (1, 11), méslo (7),
Chléb celozrnny (1),
8N Lugina s pazitkou light (7), Sestizmny | Ovoce 200 g, Ovocny light Polévka zeleninovy bord¢ (1,7), pomazénkové maslo
chléb se sezamem (1, 11), maslo (7), | jogurt bez pfidaného cukru Bramborové Sisky s makem slazené s tvarohem light (7), Zelenina 200 g, ¢aj
8 82 zelenina, bylinny Caj (7), sojovy rohlik (1,6) ¢ekankovym sirupem (1,3,13) zelenina, ragd z brambor a Cervené
o~ v v . .
= bylinny &aj neslazeny ¢ocky, chléb/ BLP chléb, 8/1,
3 8/2 - celozrnny chléb
. B . Ovoce 200 g, 12 - Ovocna |Polévka zeleninovy borS¢ zahusténa blp BLP pecivo, pomazankové
Lucina s pazitkou (7), BLP pecivo, . o . viv [ .
BLP . ) o presnidavka 1 ks, Tvarohaéek|moukou (BLP, 7), bramborové blp Sisky s maslo (7), zelenina,
maslo (7), zelenina, bylinny &aj " i A
(7), BLP pecivo makem (3,13) bylinny &aj
Ovoce/zelenina 150 g, BLP
IGouda (0-0,1 qlaktézy na 100g Ovocev200' g, 12- 0voond |5 14yka zeleninovy borsé se zakys. pecivo 1 ks +:nas|o (7) L ks,
vyrobku), BZL méaslo/Perla, veka(1)/ presnidavka 1 ks, . vy BZL a BML pecivo (1) + Rama
BZL e o . |smetanou bez laktdzy (1),Bramborové Sisky .
Sestizrny chléb se sezamem (1,11), | Bezlaktézovy dezert ovocny, tkem (1,3,13) 1 ks, ¢aj
. L s makem (1,3,
zelenina, bylinny ¢aj houska (1) Chléb (1), rama, vejce, zele
Vegan syr, Perla, veka(1)/ $estizmny | Ovoce 200g, 12 - Ovocna |Polévka zeleninovy borS¢ s rostlinnou
BML chléb se sezamem (1,11), zelenina, | presnidavka 1 ks, Rostlinné |smetanou, Bramborové Sisky s makem
bylinny ¢aj mléko s pfichuti, houska (1) |(1,3,13)

Zména jidelniho listku vyhrazena!
DOBROU CHUT!

Za skladbu jidelniho listku zodpovida: Lenka Nejezchlebova, DiS., nutri¢ni terapeutka

Za normy pokrmii, technologickou piipravu a vydej stravy zodpovida: Marcela Ivankova, vedouci stravovaciho provozu



Odborny lécebny tstav Metylovice-Moravskoslezské sanatorium, p.o., Metylovice

Jidelni listek 4.4.2026

Den

Svacina

Obéd

Svacina

Vecefe

II. Vecefe

04.04.2026

Ovoce 200 g/12-ovocna
presnidavka,
Skyr s prichuti (7),
banketka (1) 12 -
smetanovy jogurt
(7)+rohlik (1)

Polévka bramborova (1,7), Hovézi dijonska
rosténka (1,10), ryZe, salat

Lhotksy loupacek (1), miéko
Kravik (7)

Tunakova pomazanka (4,7), chiéb
(1), méslo (7), zelenina, ovocny Caj

Polévka Bramborova (1,7), Hovézi dijéonska
rosténka (1,10), ryZe, salat, 12 - jemna

Lhotsky loupacek (1), miéko
Kravik (7)

Tuniakova pomazanka (4,7), svétly
chléb (1)/chléb (1), maslo (7),
zelenina, ovocny €aj

Ovoce/zelenina 150 g, pecivo (1),
maslo (7), ¢aj

Ovoce 200 g/ Skyr 0%
tuku (7), banketka
celozrnna (1)

Polévka bramborova (1,7), Hovézi dijonska
rosténka (1,10), ryZe, salat

Celozmna houska (1), mléko
Kravik (7)

Tunakova pomazanka (7), chléb
seminkovy (1), zelenina, ovocny ¢aj
neslazeny

Zelenina 200 g, ¢aj

Ovoce 200 g/12-ovocna
presnidavka BLP,
Skyr s ptichuti (7), BLp
pecivo, 12 -
smetanovy jogurt
(7)+BLP pecivo

Polévka bramborova (BLP,7), Hovézi
dijénska rosténka (zahusténa blp moukou,
10), ryZe, salat

BLP sladkeé pecivo, mléko Kravik

)

Tunakova pomazanka (7), BLP
pecivo, maslo (7), zelenina, ovocny
Caj

Diety Snidané
3EIT 1 Rozhuda.(7) Zitny ckjlcj.b. (1),
zelenina, ovocny Caj
12,13
Rozhuda pomazanka (7), Zitny
135S chléb (1), 12 - veka, zelenina,
ovocny €aj
81
Rozhuda (7), Zitny chléb (1),
82 zelenina, ovocny ¢aj
Rozhuda (7)
BLP (3,7), BLP peuvo: zelenina,
ovocny
¢aj
pomazdanka ze susenych rajcat
BzZL .
(nahradit
rostlinnym tukem nebo
rostlinny
syrem,9,10)
(3,11), veka (1), zelenina,
BML ovocny €aj

Ovoce 200 g/12-ovocna
presnidavka, Houska
(1) se zeleninovou
pomazankou
(maslo/Rama

Ovoce 200 g/12-ovocna
presnidavka, Houska (1)
se zeleninovou
pomazéankou (Rama)

Polévka bramborova (1, bez mléka), Hovézi
dijonska rosténka (1,10), ryzZe, salat

Lhotsky loupacek BZL, mléko
rostlinné

Tuniakova pomazanka (BZL maslo,
BZL syr,4), svétly chiéb (1)/chléb
(1), zelenina, ovocny Caj

Tundk ve vlastni Stave, svétly chléb
(1)/chiéb (1), zelenina, ovocny ¢aj

Ovoce/zelenina 150 g, BLP pecivo
1 ks + maslo (7) 1 ks, BZL a BML
pecivo (1) + Rama 1 ks, ¢aj

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

DOBROU CHUT!

Za skladbu jidelniho listku zodpovida: Lenka Nejezchlebova, DiS., nutri¢ni terapeutka

Za normy pokrmd, technologickou pfipravu a vydej stravy zodpovida: Marcela Ivankova, vedouci stravovaciho provozu




Odborny lécebny tstav Metylovice-Moravskoslezské sanatorium, p.o., Metylovice
Jidelni listek 5.4.2026

Den Diety Snidané Svacina Obéd Svacina Vecdere Il. Vecere
3FIT1 Velikonoéni mazanec (1,3,5), maslo
(7), kakao (7) Ovoce 200 g/12-ovocna . .,
' Y. . , . . . . |ovocny jogurt (7), houska (1),] Cerstvy syr Matylda 100 g ) .
pfesniddvka, rohlik Polévka pohankova se zeleninou, Pec¢ené pohankové kiupky, bylinny | (7), chléb (1), méslo 1 ks (7) Ovoce/zelenina 150 g, pecivo (1),
sojovy (1,6), krajanka kufeci stehno (1), br. Kase (7), salat taj v, pyiinny ’ zelenin’a bily Zai ’ maslo (7), ¢aj
12,13 Velikono&ni mazanec (1,3,5), maslo | Zervé pazitka 50g (7) e
1358 (7), kakao (7)
, Cerstvy syr Matylda 100 g
8/1 Ovoce 200 g/ rohlik , , . . Lo ,
Velikonoéni mazanec (1,3,7), kakao L, &/ . Polévka pohankova se zeleninou, Pecené OVOFIT (7) +°Voce_’ , (7), chléb Sestizrnny (1), ) .
) sojovy (1,6), krajanka . . , pohankové kfupky, bylinny ) » Zelenina 200 g, ¢aj
- neslazené (7) o kureci stehno (1), br. Kase (7), salat . , zelenina, bily
g 8/2 Zervé patzitka 50g (7) &aj neslazeny e
] ¢aj neslazen
=
5 ,
= Ovoce 200 g/12-ovocna o) Vi Cerstvy syr Matylda 100
. i presnidavka BLP, BLP Polévka pohankova se zeleninou, Pecené V,Vocnyjogurt’ (,7)’VBLP vsy .. ¥ i g
BLP BLP pecivo sladke, kakao (7) .. . L, . . ) pecivo, pohankové kfupky, (7), BLP pecivo, maslo 1 ks
pecivo, krajanka Zervé kureci stehno (1), br. Kase (7), salat N . o
patitka 50g (7) bylinny &aj (7), zelenina, bily &aj
Ovoce/zelenina 150 g, BLP pecivo
- . 1 ks + maslo (7) 1 ks, BZL a BML
BZL Velikonocni mazanec (1,3,5), BZL | gyoce 200 g/12-ovocnd pecivo (1) + Rama 1 ks, &aj
maslo, kakao z BZL mléka BZL a BML ryZovy dezert :
’ presnidavka, PROVITA 3 3 . ., . i chléb (1), Rama, vegan syr,
BZM dezert. ovoce Polévka pohankova se zeleninou, Pecené vanilkovy, houska (1), Jelenina
Velikonoéni mazanec (1.35), Pera, | sojouy rohiik ’BZL BI\;IL kuFeci stehno (1), brambory, saldt pohankové kiupky, bylinny bily éajl
BML kakao z roslinného mléka (1,6) ' cal

Zména jidelniho listku vyhrazena!

DOBROU CHUT!
Za skladbu jidelniho listku zodpovida: Lenka Nejezchlebova, DiS., nutri¢ni terapeutka

Za normy pokrmii, technologickou piipravu a vydej stravy zodpovida: Marcela Ivankova, vedouci stravovaciho provozu



